JELOVNIK ZA SRPANJ, 2026.
	[bookmark: _GoBack]DATUM
	ZAJUTRAK
	KALORIJE
	DORUČAK
	KALORIJE
	VOĆNI OBROK
	KALORIJE
	RUČAK
	KALORIJE
	UŽINA
	KALORIJE

	01.07. SRI
	ČAJ, KEKSI
	250
	MLIJEKO, ČOKOLADNE LOPTICE
	354
	SEZONSKO VOĆE
	234
	ŠARENI GRAH S MESOM,KRUH,LEPINJA
	437
	KRUH, MARMELADA,VOĆE
	348

	02.07.ČET
	ČAJ, KEKSI
	250
	ČAJ, SENDVIČ
	348
	SEZONSKO VOĆE
	234
	PILEĆA JUHA S KRPICAMA,PILEĆI ŠTAPIĆI NA ORLY, RIZI-BIZI,SALATA,KRUH 
	548
	KRUH,
EUROKREM,VOĆE
	357

	03.07.PET
	ČAJ, KEKSI
	250
	KAKAO, KRUH, PAŠTETA
	397
	SEZONSKO VOĆE
	234
	PREŽGANA JUHA, POHANA RIBA,PIRE KRUMPIR, SALATA,KRUH
	399
	KRUH,SIRNI NAMAZ, VOĆE
	386

	06.07.PON
	ČAJ, KEKSI
	250
	ČAJ,KRUH,MASLAC
	269
	SEZONSKO VOĆE
	234
	GOVEĐA JUHA S REZANCIMA,ŠPAGETI BOLONJEZ,SALATA,KRUH
	548
	KRUH,EUROKREM
VOĆE
	357

	07.07.UTO
	ČAJ, KEKSI
	250
	MLIJEKO,PILOWSI
	354
	SEZONSKO VOĆE
	234
	KRUMPIR VARIVO S MESOM,KRUH,ZLEVANKA
	523
	KRUH,
PAŠTETA,
VOĆE
	356

	08.07.SRI 
	ČAJ,KEKSI
	250
	ČAJ,KRUH,SIRNI NAMAZ
	289
	SEZONSKO VOĆE
	234
	JUHA OD BROKULE,KREM TJESTENINA S PURETINOM I SIROM,SALATA,KRUH
	512
	KRUH,
SALAMA,
VOĆE
	364

	09.07.ČET
	ČAJ,KEKSI
	250
	KAKAO,KRUH,MARGARIN
	218
	SEZONSKO VOĆE
	234
	BISTRA JUHA S ŠKOLJKICAMA,PEČENA PILETINA,MLINCI,SALATA,KRUH
	493
	KRUH,EUROKREM, VOĆE
	357

	10.07.PET
	ČAJ,KEKSI
	250
	MLIJEKO,ČOKOLADNI MEDVJEDIĆI
	354
	SEZONSKO VOĆE
	234
	GULAŠ VARIVO S MESOM,KRUH,KLIPIĆ
	476
	KRUH,SIRNI NAMAZ,VOĆE
	386

	13.07.PON
	ČAJ,KEKSI
	250
	ČAJ,KRUH,PAŠTETA
	345
	SEZONSKO VOĆE
	234

	PILEĆA JUHA S KRPICAMA,KREM PURETINA FUSILI,SALATA,KRUH
	523
	KRUH,MASLAC,VOĆE
	347

	14.07.UTO
	ČAJ,KEKSI
	250
	MLIJEKO,ČOK.LOPTICE
	354
	SEZONSKO VOĆE
	234
	ŠARENI GRAH S PUŽIĆIMA I MESOM,KRUH,PUDING
	436
	KRUH,MASLAC,VOĆE
	321

	15.07.SRI
	ČAJ,KEKSI
	250
	ČAJ,SENDVIČ
	336
	SEZONSKO VOĆE
	234
	PREŽGANA JUHA, ČUFTE U RAJČICA SOSU, PIRE KRUMPIR, KRUH,
	534
	KRUH,  EUROKREM,VOĆE
	357

	16.07.ČET
	ČAJ,KEKSI
	250
	KAKAO,KRUH,SIRNI NAMAZ
	299
	SEZONSKO VOĆE
	234
	JUHA OD CVJETAČE,POHANA PILETINA NA BEČKI,RIŽA,SALATA,KRUH
	557
	KRUH, PAŠTETA,VOĆE
	356

	17.07.PET
	ČAJ,KEKSI
	250
	ČAJ,KRUH,MASLAC
	218
	SEZONSKO VOĆE
	234
	PROLJETNA JUHA S POVRĆEM,TORTILJA S PILETINOM,SALATA,KRUH
	487
	KRUH, EUROKREM,VOĆE
	357

	20.07.PON
	ČAJ,KEKSI
	250
	ČAJ,KRUH,SIRNI NAMAZ
	289
	SEZONSKO VOĆE
	234
	PILEĆA JUHA S KAŠICOM,RIŽOTO S JUNETINOM,SALATA,KRUH
	487
	KRUH, EUROKREM,VOĆE
	357

	21.07.UTO
	ČAJ,KEKSI
	250
	MLIJEKO,PILOWSI
	354
	SEZONSKO VOĆE
	234
	GULAŠ VARIVO S MESOM,KRUH,JOGURT
	368
	KRUH, MASLAC,VOĆE
	347

	22.07. SRI
	ČAJ,KEKSI
	250
	ČAJ,SENDVIČ
	336
	SEZONSKO VOĆE
	234
	JUHA OD BROKULE,PLJESKVAICA,HAJD.KAŠA,SALATA,KRUH
	356
	KRUH, EUROKREM, VOĆE
	357

	23.07.ČET
	ČAJ,KEKSI
	250
	KAKAO,KRUH,PAŠTETA
	345
	SEZONSKO VOĆE
	234
	BISTRA JUHA S REZANCIMA,SV.PAPRIKAŠ,TJESTENINA,SALATA,KRUH
	479
	KRUH,PAŠTETA, 
VOĆE
	356

	24.07.PET
	ČAJ,KEKSI
	250
	ČAJ,KRUH,HRENOVKA
	368
	SEZONSKO VOĆE
	234
	GOVEĐA JUHA S KRPICAMA,PEČENA BOCKICA,ŠIROKI REZANCI,SALATA,KRUH
	547
	KRUH,SIRNI NAMAZ, VOĆE
	386

	27.07.PON
	ČAJ,KEKSI
	250
	ČAJ,KRUH,SALAMA
	336
	SEZONSKO VOĆE
	234
	GOVEĐA JUHA S POVRĆEM,HRENOVKA,RIŽA,SALATA,KRUH
	381
	KRUH,EUROKREM, VOĆE
	357

	28.07.UTO
	ČAJ,KEKSI
	250
	MLIJEKO,ČOKOLINO
	365
	SEZONSKO VOĆE
	234
	MAHUNE VARIVO S MESOM,KRUH,LEPINJA
	548
	KRUH, SALAMA,VOĆE
	364

	29.07.SRI 
	ČAJ,KEKSI,
	250
	ČAJ,KRUH,PAŠTETA
	345
	SEZONSKO VOĆE
	234
	JUHA OD CJETAČE ,PILEĆI ŠTAPIĆI NA ORLIY,RIŽA,SALATA,KRUH
	462
	KRUH,EUROKREM,VOĆE
	357

	30.07.ČET
	ČAJ KEKSI
	250
	KAKAO,SENDVIČ
	394
	SEZONSKO VOĆE
	234
	PREŽGANA JUHA,ČUPAVE LOPTICE,HAJ.KAŠA,SALATA,KRUH
	497
	KRUH,SIRNI NAMAZ, VOĆE
	386

	31.07.PET
	ČAJ,KEKSI
	250
	MLIJEKO, ČOK.LOPTICE
	365
	SEZONSKO VOĆE
	234
	FINO VARIVO S MESOM,KRUH,ZLEVANKA
	521
	KRUH,MARMELADA,VOĆE
	348


Napomena:  Vrtić zadržava pravo izmjene jelovnika ukoliko je to potrebno.                                                                                                                                                                  Ravnateljica DV Kotoriba
                                                                                                                                                                                                                                                                                       Lana Šubaša 

